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1 JOHDANTO

Opetussuunnitelman mukaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla
tuetaan yhteisollista ja yksilollistd hyvinvointia seké terveellisen ja turvallisen oppimis-
ympariston syntymistd, edistetddn mielenterveyttd ja ehkéistddn syrjaytymista seka
edistetdén oppilaitosyhteisén hyvinvointia.l

Opiskeluhuollon avulla tuetaan oppimista seki tunnistetaan, lievennetédén ja ehkaistaan
mahdollisimman varhain oppimisen esteitd, oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liittyvid
muita ongelmia. Opiskeluhuollon kokonaisuus muodostuu opiskeluhuollosta seké opiske-
luhuollon palveluista, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seké koulu- ja opiskelu-
terveydenhuollon palvelut. Ensisijaisesti opiskeluhuoltoa toteutetaan ennaltaehkéise-
vana ja koko kouluyhteista tukevana yhteiséllisena opiskeluhuoltona. Taméan lisdksi opis-
kelijoilla on lakisdidteinen oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon, jolloin opiskelijan
ympérille kootaan monialainen asiantuntijaryhmé. Opiskeluhuoltoty6té ohjaavat luotta-
muksellisuus, kunnioittava suhtautuminen opiskelijaan ja huoltajaan seké heidédn osalli-
suutensa tukeminen.

T6616n yhteiskoulun aikuislukion opiskeluhuoltosuunnitelman ovat laatineet koulun opis-
keluhuoltoryhméidn kuuluvat asiantuntijat. Suunnitelmaa laadittaessa on kuultu myés
opiskelijoita ja huoltajia. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa on kuvattu resurssit ja toimen-
piteet, jotka ovat kaytettavissd To66lon yhteiskoulun aikuislukiossa opiskeluhuollon to-
teuttamiseksi ja seuraamiseksi.

1 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 2 ja 3 §.



2 LINJAUKSET OPISKELUHUOL-
TOSUUNNITELMAN LAATI-
MISEKSI

T6616n yhteiskoulun aikuislukio koulutuksen jarjestdjané vastaa siita, etté opiskeluhuol-
lon toteutumista, arviointia ja kehittdmista varten laaditaan oppilaitoskohtainen opiske-
luhuoltosuunnitelma. Suunnitelma laaditaan yhteistytssid oppilaitoksen henkilGston,
opiskelijoiden ja heidén huoltajiensa kanssa.

T6616n yhteiskoulun aikuislukiossa on tehty suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi va-
kivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta, joka kuuluu osaksi opiskeluhuoltosuunnitelmaa.
Koulussa on laadittu myo6s koko koulun yhteiset turvallisuus- ja pelastussuunnitelmat,
joissa kasitellaan toiminta &dkillisissd kriisitilanteissa kuten uhka- ja vaaratilanteissa
seka tapaturmien ehkdiseminen seké ensiavun jarjestdminen ja hoitoonohjaus. T6616n
yhteiskoulun aikuislukiossa on my6s suunnitelma kurinpidollisten keinojen kayttadmi-
sestd ja niihin liittyvistd menettelytavoista. Lisdksi koulussa on jirjestyssdannét, jotka
ovat lukuvuosisuunnitelman liitteena.

Yhteisollisen opiskeluhuollon edistdmiseksi koulussamme jirjestetddn kaikille avoimia
tilaisuuksia ja pyydetdaan palautetta ja toiveita erilaisten kyselyiden avulla.
Opiskelija voi itse hakeutua opiskeluhuoltopalveluiden piiriin.

Opiskeluhuoltoryhmé pyytd4d palautetta toiminnastaan ja kehittdmisideoita koulun hen-
kilokunnalta, opiskelijoilta ja heidan huoltajiltaan. Saamansa palautteen perusteella yh-
teisOllinen opiskeluhuoltoryhmé arviol omaa toimintaansa ja suunnittelee tulevaa luku-
vuotta.

Opiskeluhuoltosuunnitelma on nahtavilla koulumme nettisivuilla ja oppilaskunnan info-
taululla. Koulun henkilékunnan on luettava ja kuitattava luetuksi opiskeluhuoltosuunni-
telma. Ryhméanohjaajat kayvat opiskeluhuoltosuunnitelmaa 14pi soveltuvin osin yhdessé
opiskelijoidensa kanssa. Tarvittaessa opiskeluhuoltosuunnitelma jaetaan myoés alle 18-v
opiskelijan huoltajalle.

Suunnitelmaa laadittaessa kirjataan:

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuolto-
palveluista.

2. Oppilaitosyhteistyon toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistdmiseksi ja
tarvittavien tukitoimien jarjestdmiseksi, jotka esitetddn vuosittain koulun luku-
vuosisuunnitelmassa.

3. Yhteistyon jarjestiminen opiskelijoiden ja heididn perheidensi seké oppilaitok-
sessa tyoskentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa.

4. Toimet opiskelijoiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta
seka erillisten pelastus- ja turvallisuussuunnitelmien edellyttamét toimet.



5. Toimenpiteet opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumiseksi ja omavalvonta suun-
nitelman toteutumisen seuraamiseksi, minké edellyttamét vuosittaiset toimet
paatetaan lukuvuosisuunnitelmassa.



3 OPISKELUHUOLLON TOTEUT-
TAMINEN TOOLON YHTEIS-
KOULUN AIKUISLUKIOSSA

Kuviossa esitetddn, miten T66lon yhteiskoulun aikuislukiossa toteutetaan opiskeluhuol-
toa. Kuvioon on koottu eri toimintatavat ja toimijat, jotka osallistuvat koulun opiskelu-
huoltoon. T6616n yhteiskoulun aikuislukiossa kaytetddn sovellettua mallia yksityisten so-
pimuskoulujen oppilas- ja opiskeluhuollon suunnitelmasta.

Turvallisuus
Kaikilla mahdollisuus keskittys
opiskeluun ja voi luottaa siihen, etti saa
opiskella rauhassa. Koulun ilmapiiri
tukee oppimista. Yhteiset pelisaénnot ja
jarjestyssdsdnnot lisdsviat turvallisuutta.
Hyvii oppiminen

Helsingin kaupungin
lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

Esteettomyys
Fyysisen ja henkinen

Turvallisuus-
Jja pelastus-

esteettomyys. Opiskelun :
saavutettavﬁs otf erilaisten suunnitelmat (Lastensuoj elulaki 12§,
opiskelijoiden huomioimista, OH-laki 12§)
yhdenvertaisuuden edistdmista
ja kuulluksi tulemista. Ehjii ry )
Mahdollisuus tukeen silloin, kun Tukee opiskelijoiden

kotoutumista. Tarjoaa

ohjattua vapaa-ajan toimintaa
opiskelijoille. Kolmannen

sektorin toimija.

sita tarvitsee. Oppimisen
esteiden poistaminen.

i

J

J
Kurvi-projekti \
Tarjoaa neuvoa ja tukea

Tuottaa oppimisen iloa. Oppimis-
ympéristd tukee oppimista. Tukea
on saatavilla,

(

Vuorovaikutus Yhteisollinen ja asiointiin mm. sosiaalitoimen ja
A . ey TTe i isten kanssa. Tyon-
Mahdollisuus aitoon k st lo l lzne n v1ra:.n.?m.als
keskusteluun opettajien ja y q tekijat jalkautuvat koululle
opiskelijoiden kanssa OPZSke luhuo lto muutaman kerran yuo(?es.ga‘
\ Kolmannen sektorin toimija. Y.
e Opiskelu-
Osallisuus h 1t hmiéi Koulu- ja opiskelu-
Opiskelijat voivat vaikuttaa uottorynm a’ i terveydenhuolto
koulun toimintaan. Koulu (OH 14§) koordinoi OH 8§, 17§
jarjestaa yhteisia tilaisuuksia, .
joihin kaikki voivat osallistua. toimintaa { \
Monialainen
Yhteisollisyys Psykologi- ja yks_tll't:'k;h;an;en
To6lon yhteiskoulun aikuislukio kuraattoripalvelut GO
. X . . ~ (OH 78, 158, 168) (OH 19§ ja 148)
opiskelu- ja tyspaikkana tarjoaa T 1L 3, 193, Asi iiarvhma tekee i
mahdollisuuden kuulua L, CEVeeTISyYS . yksilotyota s*a.rgtuntl‘]a.ry diz eeja
. A . . Oppimista tukeva ympérists ja toiminta on luvanvaraista
joukkoon, johonkin yhteisoon. . e . . :
ilmapiiri ja myos kouluksi sopiva
fyysinen ympérists. \ /

Kuviossa kéaytetty lyhenne OH-laki viittaa Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin 1287/2013.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma koskee alle 18-vuotiaita opiskelijoita. Lasten-
suojelulaki kattaa nuoret 20 ikdvuoteen asti. Hyvinvointisuunnitelmassa viitataan ase-
tukseen koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta, nuorisolakiin, perusopetuslakiin seka lu-
kiolakiin.2 Suunnitelman erityisené tavoitteena on vihentdi eriarvoisuutta seké estaa
lasten ja nuorten syrjaytymistéd. Tavoitteena on myos lasten ja nuorten osallisuuden ke-
hittdminen, yhdenvertaisuuden edistaminen seké arjen sujuvuuden seuranta ja valvonta.
Nama keskeiset tavoitteet liittyvat koulutuksellisen tasa-arvon toteutumiseen ja koulu-
pudokkuuden viahentdmiseen.

2 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seki lasten ja nuorten
ehkéisevista suun terveydenhuollosta 338/2011; Nuorisolaki 1285/2016; Perusopetuslaki 628/1998; Lukiolaki
629/1998.
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Jos alle 18-vuotias haluaa tulla aikuislukioon opiskelemaan, hédnet kutsutaan huoltajansa
kanssa rehtorin/vararehtorin haastatteluun. Alle 18-v. opiskelijaksi haluava voidaan ot-
taa suorittamaan aikuisille tarkoitettua lukiokoulutuksen oppiméaédriaa ainoastaan haki-
jan terveydentilaan tai henkil6kohtaisen eldméntilanteeseen liittyvdstd perustellusta
syysté (lukiolaki 10.8.2018). Haastattelussa kdydaéan ldpi opiskelijan valmiuksia opiskella
aikuislukiossa ja kartoitetaan hdnen mahdollisia haasteitaan. Haastattelussa kerrotaan
millaista opiskelu aikuislukiossa on, miten opinnot etenevit, ketkd koulun puolesta seu-
raavat opiskelijan etenemistd opinnoissaan ja miten edistymistd seurataan. Haastatte-
lussa kerrotaan myos koulun tarjoamasta opiskeluhuollosta ja opiskeluhuoltopalveluista.
Huoltajalle kerrotaan my6s, miten he saavat tietoa nuorensa opiskelusta ja edistymisesta.

Alle 20-vuotiaiden opiskelijoiden edistymistd opinnoissaan seurataan sddnnoéllisissi ta-
paamisissa opinto-ohjaajan ja erityisopettajan kanssa. Huoltajiin ollaan tarvittaessa yh-
teydessa. Alle 20-vuotiaille opiskelijoille myos jarjestetdan lukukausittain erilaisia info-
tilaisuuksia, joissa opinto-ohjaajat ja erityisopettaja kéasittelevit erilaisia lukio-opintoihin
Littyvista aiheita.



4 OPISKELUHUOLLON KOKO-
NAISTARVE JA KAYTETTA-
VISSA OLEVAT OPISKELU-
HUOLTOPALVELUT

Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien koulun toimijoiden tehtidva. Ensisijainen vastuu
opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkil6kunnalla.?

T66l6n yhteiskoulun aikuislukion yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoita ovat kuraat-
tori, terveydenhoitaja, psykologi ja erityisopettaja. Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteu-
tetaan yksilovastaanotoilla yhteistyossa opiskelijan kanssa kartoittaen kokonaisvaltai-
nen tuen tarve. Tarvittaessa opiskelija ohjataan muihin tukipalveluihin ja tarvittaessa
tehddan yhteistyota eri tahojen kanssa. Yksilollinen opiskeluhuolto toteutuu mydés silloin,
kun opiskelijan tuen tarpeen arvioimiseksi kootaan moniammatillinen asiantuntija-
ryhméa. Ryhmén jasenid voivat olla kuka tahansa opiskelijan nimeamé opettaja, erityis-
opettaja, opinto-ohjaaja, kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi tai ulkopuolinen yhteis-
tyotaho.

Yksilokohtaisia opiskeluhuoltopalveluita tarjotaan Oppilas- ja opiskelijahuoltolain edel-
Iyttamalla tavallat. Kaikki alle 25-vuotiaat, tutkintoon tdhtééavét opiskelijat kuuluvat yk-
silékohtaisien opiskeluhuoltopalveluiden piiriin.

Kuraattorin tehtavana on tukea opiskelijoiden sosiaalista hyvinvointia seké olla apuna
ratkomassa eldaméin pulmatilanteita. Kuraattorin padasiallisimmat tyoskentelytavat ovat
keskustelu ja ratkaisujen etsiminen yhdessé opiskelijan kanssa. Kuraattori ohjaa opiske-
lijoita tarvittaessa muiden palvelujen piiriin toimien linkkin& koulun ja eri yhteistyota-
hojen valilla. Kuraattoriin voi olla yhteydessé esimerkiksi opiskelumotivaatioon, elamén-
hallintaan, perhe- ja ihmissuhdeasioihin, jaksamiseen ja mielialaan, seki itsen&istymi-
seen liittyen tai muutoin vaikeassa eldméntilanteessa. Kuraattorin ty6 on tukea seka yk-
sittéisié opiskelijoita ettd koko kouluyhteisén hyvinvointia. Kuraattori vastaa koulun so-
siaalityosté, jonka tavoitteena on opiskelijoiden sosiaalisen hyvinvoinnin, myoénteisen ko-
konaiskehityksen ja koulunkdynnin tukeminen. Tyéskentely painottuu kahdenkeskisiin
luottamuksellisiin keskusteluihin opiskelijan kanssa. Kuraattori toimii yhteisty6ssa opis-
kelijoiden, perheiden ja koulun henkilékunnan kanssa.

Terveydenhoitajan perustehtdvd on To6lon yhteiskoulun aikuislukiossa yhteiséllisen
opiskeluhuollon kehittdminen. Terveydenhoitajan palvelut on suunnattu alle 25- vuoti-
aille, tutkintoon tadhtaaville opiskelijoille. Terveydenhoitajan vapaaehtoisia terveystar-
kastuksia tarjotaan lakisdéteisesti alle 18-vuotiaille opiskelijoille. Muilla alle 25-vuoti-
ailla, tutkintoon tahtaavilla opiskelijoilla on mahdollisuus varata aika terveystarkastuk-
seen. Muu terveydenhoito sekéd sairaanhoitopalvelut toteutetaan Helsingin kaupungin
toimesta opiskelijan oman alueen terveysasemalla. Terveydenhoitajaresurssi on yhteinen
T6616n yhteiskoulun aikuislukion ja T66l6n yhteiskoulun kanssa. Lakisdéteiset palvelut
kohdentuvat nuorempiin ikaluokkiin, alle 18-vuotiaisiin, joiden terveydenhuolto toteute-
taan kansallisen ohjelman mukaan. Yli 18-vuotiaat eivat kuulu tadmén lakisditeisyyden

3 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 3 § ja 4 §; Lukiolaki 629/1998 27 § (muutettu lailla 1268/2013).

4 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 8§ ja 9§.
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piiriin. Terveydenhoitajan resurssi on mitoitettu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(THL) suosituksen mukaisesti, joka on 600 opiskelijaa yhta terveydenhoitajaa kohti. Ter-
veydenhoitajaresurssi on lukuvuonna 2018-2019 koko oppilaitosyhteisélle 7 paivaa.

T66l6n yhteiskoulun psykologin palvelut on aikuislukiossa suunnattu peruskoulututkin-
toa suorittaville opiskelijoille. Psykologin tapaamisajat ilmoitetaan lukuvuosittain luku-
vuosisuunnitelmassa ja koulun internet-sivuilla. Psykologin puoleen voi kddnty4 esimer-
kiksi opiskelumotivaatioon, mielialaan (masentuneisuus, ahdistuneisuus, jannittdminen)
tai elaman kriisitilanteisiin liittyvissé asioissa. Myos alle 18-vuotiaan opiskelijan huolta-
jat voivat olla psykologiin yhteydessa. Kdaynnit psykologin luona ovat vapaaehtoisia, mak-
suttomia ja luottamuksellisia.

To66l6n yhteiskoulun aikuislukion erityisopettaja on erityisen tuen asiantuntija ja tukee
opettajien tyota. Erityisopettaja tekee tarpeen mukaan oppimis- ja opiskeluongelmiin liit-
tyvid kartoituksia. Han antaa myo6s yksilollistd ohjausta oppimisvaikeuksiin liittyvissé
asioissa. T66lon yhteiskoulun aikuislukiossa erityisopettaja tekee lukihdiriétutkimukset
ja kirjoittaa lausunnot lukihéiriosta Ylioppilastutkintolautakunnalle. Erityisopettaja kut-
suu koolle opiskeluhuoltoryhmén.

Opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarvetta seurataan vuosittain. Seurantatietojen pe-
rusteella priorisoidaan kiireellisimmét tapaukset ja huolehditaan kaikkien opiskelijoiden
opiskeluhuoltotarpeiden tayttamisesta.



5 YHTEISOLLINEN OPISKELU-
HUOLTO JA SEN TOIMINTATA -
VAT

T6616n yhteiskoulun aikuislukiossa opiskeluhuolto on koko koulun asia. Opiskeluhuoltoa
toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkéisevini yhteisollisené opiskeluhuoltona. Yhteisol-
linen opiskeluhuolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetdan
opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia, terveyttd ja sosiaalista vastuulli-
suutta. Lisédksi edistetddn ja seurataan opiskeluyhteisén hyvinvointia seka opiskeluym-
pariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta.? To6lon yhteiskoulun aikuislu-
kiossa jarjestetdan lukuvuoden aikana erilaisia tilaisuuksia ja tapahtumia, joihin opiske-
lijat voivat osallistua ja kaikilla opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua yhteiséllisen
opiskeluhuollon toimintatapojen kehittdmiseen ja mielipiteensd ilmaisemiseen opiskeli-
joita koskevissa asioissa.b

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéarist6on.” Turvalliseen opiskeluympéris-
toon kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestdmisen
ldhtokohtana on opiskelijoiden ja henkilékunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa ti-
lanteissa. T6616n yhteiskoulussa on laadittu koulun yhteiset turvallisuussuunnitelma ja
pelastussuunnitelma, joissa késitelldan toiminta adkillisissé kriisitilanteissa kuten uhka-
ja vaaratilanteissa seki tapaturmien ehkiiseminen seké ensiavun jarjestdminen ja hoi-
toonohjaus. Suunnitelmat sisaltdvat muun muassa poistumisohjeet, kiinteiston hoitoon ja
turvallisuuteen liittyvat ohjeet ja monia muita kriisitilanteen hoitamiseen liittyvid asi-
oita. Jokaisen kurssin alussa kurssin opettaja niyttda ja esittelee opiskelijoille luokan
oven laheisyydessé sijaitsevan poistumisohjeen. Jarjestyssddnnot ovat lukuvuosisuunni-
telman liitteena.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa T66lon yhteiskoulun aikuislukiossa koordinoi ja toimintaa
suunnittelee opiskeluhuoltoryhma, joka kokoontuu lukuvuosittain 3—4 kertaa. Ryhma ei
kasittele yksittaisten opiskelijoiden tai opiskeluryhmien asioita vaan kyseessi on monia-
lainen asiantuntijaryhmé. Ryhmé&n muodostavat paisidéantoisesti rehtori, erityisopettaja,
opinto-ohjaajat, kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi, opintoavustaja ja kaksi opetta-
jaa. Lisdksi opiskeluhuoltoryhmén kokouksiin voidaan kutsua opiskelijoiden edustajia ti-
lanteen mukaan. Ryhmén tarkoituksena on suunnitella ja arvioida ennaltaehkéisevia yh-
teisollisia toimenpiteita koko koululle. Yhteisollisen opiskeluhuollon toiminnasta tiedote-
taan ilmoitustauluilla, info-tv:ssi ja esitteilld. Opiskeluhuoltoryhmé arvioi omaa toimin-
taansa lukuvuoden lopussa.

Myos tutor-toiminnalla tuetaan koulun yhteisollista kulttuuria. Opiskeluhuoltoryhma te-
kee yhteistyota opiskelijakunnan hallituksen seké tutoreiden kanssa. Tutorit ovat ver-
taisohjaajia, jotka tekevit yhteistyota toistensa kanssa ja auttavat muita opiskelijoita.
Lukuvuosisuunnitelmassa voidaan paattda myos tutor-opiskelijoiden valinnasta ja tutor-
kurssin jarjestamisesté. Tutor-opiskelijat valitaan koulun opiskelijoiden keskuudesta, ja
my6s muiden koulumuotojen opiskelijoita voidaan valita perusopetuksen opiskelijoiden

5 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 4 §.
6 Lukiolaki 629/1998 27 § (muutettu lailla 1268/2013).

7 Lukiolaki 629/1998 21 § (muutettu lailla 1268/2013).
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tutoreiksi. Tutor-opiskelijoiden tehtédvani on tukea erityisesti uusia opiskelijoita opinto-
jen alkuvaiheessa. Opiskelijakunnan hallitus voi olla aktiivisesti mukana tutor-toimin-
nan jarjestidmisessa.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toimijat tekevit yhteisty6td opinto-ohjauksessa, koulutuk-
sen siirtymévaiheissa sekd jatko-opintojen suunnittelussa. Terveystiedon opetuksessa
tehdédan tarvittaessa yhteisty6ta koulun terveydenhoitajan kanssa.

5.1 YHTEISTYO ULKOPUOLISTEN LASTEN JA
NUORTEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TA-
HOJEN KANSSA

Kurvi-projektin tyontekijat paivystavat koululla sovittuina aikoina. He auttavat
kotoutumisvaiheessa ja sen ylittdneitd maahanmuuttajia ja palvelujarjestelmaa
kohtaamaan toisensa. Erilaisten oppijoiden liitto ry:hyn ohjaamme opinnoissaan
erityista tukea tarvitsevat opiskelijat. Ohjaamme opiskelijoita Helsingin kaupun-
gin Ohjaamoon. Siellad opiskelijat voivat tavata Kelan ja tyovoimatoimiston tyon-
tekijoita seké saavat tukea ja neuvoja mm. asunnon tai taloudellisen tuen saa-
miseksi. Ehyt ry tarjoaa padsidintoisesti alle 18-vuotiaille opiskelijoillemme va-
paa-ajan toimintaa. Téstd toiminnasta 16ytyy lisdtietoa koulumme ilmoitustau-
lulta.

5.2 YHTEISTYO OHJAUKSEN JA YHTEISOLLI-
SEN OPISKELUHUOLLON KANSSA

Opinto-ohjaajat ovat opiskeluhuoltoryhmén jasenid. He suunnittelevat yhdesséa
erityisopettajan kanssa kahvilatapaamisia alle 20- vuotiaille lukio-opiskelijoille.
Tilaisuuksissa kéasitelladn lukio-opintoihin liittyvid ajankohtaisia asioita luku-
kausittain.

5.3 YHTEISTYO JA KAYTANTEET KOULUYM-
PARISTON TERVEELLISYYDEN JA TUR-
VALLISUUDEN SEKA KOULUYHTEISON
HYVINVOINNIN TARKASTUKSISSA

Toolon yhteiskoulussa osallistutaan kaikkiin tarvittaviin selvityksiin lukuvuosit-
tain.



5.4 POISSAOLOJEN SEURAAMINEN, NIISTA
ILMOITTAMINEN JA NIIHIN PUUTTUMI-
NEN

Perusopetuksen opiskelijoiden poissaoloa seurataan oppitunneittain ja myohésty-
miset ja poissaolot kirjataan Wilmaan. Alle 18-vuotiaiden lukio-opiskelijoiden
kurssisuorituksia seurataan jaksoittain ja jos jollekin ei suorituksia tule, erityis-
opettaja on yhteydessd heihin, ja arvioi tuen tarvetta yhdessd opiskelijoiden
kanssa.
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6 YKSILOKOHTAISEN OPISKE-
LUHUOLLON JARJESTAMINEN

To66lon yhteiskoulun aikuislukiossa korostetaan toisista huolehtimista ja kannuste-
taan kertomaan omista tai havaituista muiden kouluyhteis66n kuuluvien huolista
esimerkiksi opiskeluhuollon asiantuntijoille. Opinto-ohjaajat, erityisopettaja ja ku-
raattori, terveydenhoitaja ja psykologi tekevit jatkuvasti yhteisty6td muun muassa
sosiaali- ja terveystoimen, lastensuojelun, opetustoimen, tyo- ja elinkeinotoimistojen,
nuorisotoimen ja muiden koulutusta jarjestiavien tahojen kanssa myos yksilokohtai-
sen opiskeluhuollon jarjestdmiseksi.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla edistetdin opiskelijan kokonaisvaltaista ter-
veyttd, hyvinvointia ja oppimista. Kaikilla tutkintoon tdhtdavilla alle 25-vuotiailla
opiskelijoilla on lakisdéteinen oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.8 Opiskelija
voi kutsua itse koolle haluamansa asiantuntijat tai joku opiskeluhuoltopalveluiden
toimijoista voi opiskelijan suostumuksella kutsua koolle monialaisen asiantuntijaryh-
méin. Asiantuntijaryhméén voi kuulua esimerkiksi opiskelijan ldheinen, lddkéri tai
sosiaalityontekijia. Halutessaan opiskelija voi késitelld asioitaan yhden asiantuntijan
kanssa, jolloin ei kutsuta koolle monialaista asiantuntijaryhmé&4.

Yksittédistd opiskelijaa koskevan asian yhteydessd laaditaan asiantuntijaryhméssa
opiskeluhuoltokertomus. Ryhmén vastuuhenkil6 kirjaa yksilokohtaisen opiskelu-
huollon jéarjestdmiseksi ja toteuttamiseksi valttaméattomat tiedot opiskeluhuoltoker-
tomukseen. Kirjauksia voivat tehdd myos muut asiantuntijaryhmén jiasenet. Kerto-
mus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksessi. Kertomukseen kir-
jataan seuraavat asiat: opiskelijan nimi, henkilotunnus, kotikunta ja yhteystiedot
sekd alaikdisen opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystie-
dot, kirjauksen pdivimaira seké kirjauksen tekija ja hdnen ammatti- tai virka-ase-
mansa, kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidin asemansa, asian aihe ja vireille
panija, opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten ar-
viot, tutkimukset ja selvitykset, toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen
kanssa sekéd aiemmat ja nykyiset tukitoimet, tiedot asian kasittelystd ryhmén ko-
kouksessa, tehdyt padtokset ja niiden toteuttamissuunnitelma seki toteuttamisesta
ja seurannasta vastaavat tahot. Mikéli opiskeluhuoltokertomukseen sisiltyvia tietoja
annetaan muille kuin asiantuntijaryhméén kuuluvalle henkilélle, on asiakirjaan kir-
jattava kenelle, miti ja mistd syysta tietoja on luovutettu.

Opiskeluhuoltokertomukset sekd muut opiskeluhuollon tehtdvissa laaditut tai saadut
yksittaista opiskelijaa koskevat asiakirjat tallennetaan siten kuin laissa sédadetaén.?
Opiskeluhuollon kertomukset ja niihin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista
opiskelijaa tai muuta yksityistd henkil64, ovat salassa pidettivia.

Opiskeluterveydenhuollon henkilosto kirjaa tapaamiset Pegasos-asiakastietojérjes-
telmédn ja psykologi kirjaa opiskelijoiden kanssa tehdyt tapaamiset seka yksilollisen
opiskeluhuollon tapaamiset Aura-asiakastietojarjestelméiéin. Kuraattori kirjaa asia-
kastiedot Aura-asiakastietojarjestelméiin.

8 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 19§ ja 14§.
9 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 20§.
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/ SUUNNITELMA OPISKELIJOI-
DEN SUOJAAMISEKSI VAKI-
VALLALTA, KIUSAAMISELTA
JA HAIRINNALTA

/.1 JOHDANTO

Perustuslain mukaan jokaisella on oikeus eldméén sekéd henkilokohtaiseen vapauteen,
koskemattomuuteen ja turvallisuuteen.

Yhdenvertaisuuslaki kieltd4 héirinnén yhdenvertaisuuslain mukaisten syrjintédperustei-
den, kuten alkuperéin, seksuaalisen suuntautumisen, kielen, uskonnon, vammaisuuden
tai terveydentilan, perusteella. Yhdenvertaisuuslain mukaan henkilon ihmisarvoa tarkoi-
tuksellisesti tai tosiasiallisesti loukkaava kayttdytyminen on héirintda, jos sen vialityk-
selld luodaan henkil6d halventava tai néyryyttdva taikka héintéd kohtaan uhkaava, viha-
mielinen tai hyokkaiva ilmapiiri.

Seksuaalinen héirinti on tasa-arvolaissa kiellettya syrjintédé. Seksuaalinen hiirinté louk-
kaa opiskelu- ja tyorauhaa seké yksilonvapautta ja itsemédédrdamisoikeutta. Seksuaaliri-
kosten rangaistavuudesta sdddetddn rikoslaissa

Opiskelijoilla on oikeus turvalliseen opiskeluympéristoon. Turvallinen opiskeluympéristo
koostuu psyykkisistéd, sosiaalisista ja fyysisista tekijoistd. Oikeus turvalliseen opiskelu-
ymparistoon kattaa sen ajan, jolloin opiskelija osallistuu opetussuunnitelman tai koulu-
tuksen jarjestdjan hyvidksymén muun suunnitelman mukaiseen opetukseen tai toimin-
taan oppilaitoksessa tai sen ulkopuolella.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaan opiskeluhuollon toteuttamista, arvi-
ointia ja kehittamistd varten laaditaan oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma.
Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd kuuluu
osaksi tédté opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Koulussa pyritdén tietoisesti lisidméén opiske-
lijoiden ja henkiloston fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen turvallisuuden tunnetta. Vas-
tuu hyvinvoinnin ja turvallisuuden toteutumisesta kuuluu koko kouluyhteisélle. Rauhal-
linen ja hyviksyva ilmapiiri edistdé tyorauhaa, ja koulun jirjestyssdannot lisdavit kou-
luyhteison turvallisuutta, viihtyisyytta ja sisdisti jarjestystd. Kuulluksi tuleminen ja oi-
keudenmukaisuuden kokemus rakentavat luottamusta. Kiusaamista, vikivaltaa, rasis-
mia tai muuta syrjintéi ei hyviksyti ja epéasialliseen kdytokseen puututaan.

To66lon yhteiskoulu on yksityinen sopimuskoulu, jossa toimii perusopetuksen vuosiluokat
7-9, lukio seka aikuislukio. Yksityiskoulujen Liitto ry on laatinut oppilas- ja opiskeluhuol-
lon toteuttamista ohjaavan suunnitelman, jonka pohjalta koulukohtaiset suunnitelmat on
laadittu. Toolon yhteiskoulussa tdmén suunnitelman laatimisesta vastaavat yhteisolliset
hyvinvointiryhmét ja se péivitetddn vuosittain. T6616n yhteiskoulun turvallisuussuunni-
telmassa on toimintaohjeet uhka- ja vikivaltatilanteissa toimimiseen.
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/7.2 KASITTEET

Kiusaaminen voi olla monimuotoista ja joskus vaikeasti mééariteltdviad. Kiusaamisella
tarkoitetaan joutumista toistuvasti toisten tahallisen ja kielteisen toiminnan kohteeksi.
Kiusaaminen voi olla henkista tai fyysistd. Kiusaaminen voi tapahtua eri ympéristoissé,
usein sosiaalisessa mediassa.

¢ Fyysisen koskemattomuuden loukkaaminen ja vikivalta

— lyominen, potkiminen, téniminen, nipistely, kamppaaminen, esineilli heit-
taminen, hiuksista vetdminen; vikivalta, joka naamioidaan urheiluksi tai
leikiksi; pddn kastaminen vessanponttéon tai lavuaariin jne.

— opiskelijan vikivaltainen ja uhkaava kayttdytyminen, jolla hdn vaarantaa
toisen henked tai terveytta tai joka kohdistuu esimerkiksi koulun irtaimis-
toon.

e Henkinen vikivalta

— pilkkaaminen, eristdminen muista, haukkuminen, matkiminen, naurun-
alaiseksi tekeminen, syrjdin jidttdminen, toisten yllyttdminen yhti vas-
taan, pettdminen, juorujen levittdminen, ilmeily, huokailu, merkitsevien
silméysten vaihtaminen toisten kanssa, kikattelu tai pilkallinen nauru, ra-
han kiristdminen jne.

e Vallankiytto

— uhkaaminen, kiristiminen, muista eristidminen, pakottaminen tekoihin,

pelottelu, uhkailu, vdé4rin neuvominen.
e Haitanteko

— tavaroiden piilottelu ja tavaroiden luvatta ottaminen, yksin jattdminen,

omaisuuden tahallinen tuhoaminen, toisen nimissé toimiminen.

7.2.1 KIUSAAMINEN JA VAKIVALTA

Kaikki epamiellyttavaltd tuntuva kohtelu ei kuitenkaan ole kiusaamista. Riidat ja eri-
mielisyydet kuuluvat ihmisten véliseen kanssakdymiseen, eiviatki ne ole itsessddn kiu-
saamista. Riidat ja erimielisyydet eroavat kiusaamisesta siiné, ettd ne ovat yleensi ohi-
menevid ja hetkellisi4, eik4 niiden kohteeksi joudu jatkuvasti yksi ja sama opiskelija. Kiu-
soittelu tai raju leikki eivit ole kiusaamista, jos niihin osallistuvat opiskelijat ovat asiasta
samaa mieltd ja se on kaikkien mielesta hauskaa.

7.2.2 SEKSUAALINEN HAIRINTA JA SUKUPUOLEEN PERUSTUVA HAI-
RINTA

Seksuaalisella hairinnalla tarkoitetaan, sanallista, sanatonta tai fyysistéd, luonteel-
taan seksuaalista ei-toivottua kaytostd. Seksuaalinen héirintd loukkaa henkilon psyyk-
kista tai fyysistd koskemattomuutta luomalla uhkaava vihamielinen, halventava, noy-
ryyttava tai ahdistava ilmapiiri.

Seksuaaliseen héirintdadn yhdistyy usein vallank&yton motiiveja ja vakavimmillaan se voi
muuttua seksuaaliseksi vikivallaksi ja rikokseksi. Hairinnélle on tyypillistd sen toistu-
vuus, mutta se voi olla myos yksittdinen teko.

13



Nuoreen tai aikuiseen kohdistuvassa seksuaalisessa héirinnéssd on kysymys heidén al-
tistamisestaan ikdan kuulumattomalle seksuaalisuudelle.

Seksuaalinen héiirinté voi ilmeté ainakin seuraavin tavoin:
e seksuaalisesti vihjailevat eleet tai ilmeet
e epiasialliset seksuaaliset puheet, kaksimieliset vitsit seki vartaloa, pukeutumista
tai yksityiselamé&a koskevat huomautukset tai kysymykset tai vahéttely
e cepaiasialliset seksuaaliset siséllot eri sosiaalisen median kanavissa, WhatsApp-,
Snapchat- yms. viestit, tekstiviestit, sihkopostit, puhelinsoitot
e fyysinen koskettelu ja l1dhentely
e sukupuoliyhteyttd tai muuta sukupuolista kanssakdymistda koskevat ehdotukset
tai vaatimukset
e seksuaalirikos kuten raiskaus, sen yritys tai seksuaalinen ahdistelu
Kisitys fyysisen vuorovaikutuksen muodoista ja sopivista rajoista on kulttuuri- ja yksilo-
kohtaista. Monessa tilanteessa fyysinen ldheisyys ilmentda vélittamistd ja huolenpitoa
seki luo turvallisuudentunnetta. Olennaista on, ettid fyysinen kosketus ei seksualisoidu
eikd sen kohde koe sitd kiusallisena, pakottavana tai epamiellyttdviana. Vuorovaikutuk-
sen sopivuuden arvioinnissa oppilaan/opiskelijan oma kokemus on tiarkein.

Sukupuoleen perustuvalla hairinnéilla tarkoitetaan henkilon sukupuoleen liittyvaa
ei-toivottua kaytostd, joka ei ole luonteeltaan seksuaalista ja jolla tarkoituksellisesti tai
tosiasiallisesti loukataan tdmén henkisté tai fyysistd koskemattomuutta ja jolla luodaan
uhkaava, vihamielinen, halventava noyryyttdva tai ahdistava ilmapiiri.

Sukupuoleen perustuva héirinti voi ilmetd seuraavin tavoin:
e alentava ja kielteinen puhe toisesta sukupuolesta

e toisen sukupuolen halventaminen

/7.3 YHTEISOLLINEN TYOSKENTELY KIUSAA-
MISEN, VAKIVALLAN JA HAIRINNAN EH-
KAISEMISEKSI

7.3.1 ENNALTAEHKAISEVA TYO KOULUN TASOLLA JA RYHMISSA

Opetussuunnitelmien perusteiden arvoperustan kuvauksessa jokainen ihminen ndhdédéan
ainutlaatuisena. Turvallisuuden ja arvokkuuden kokemukset luovat perustaa sille, etta
opiskelija oppii arvostamaan itsedédn. Yhtd merkittdvad on kokemus kuulluksi tulemi-
sesta, osallisuudesta ja mahdollisuudesta liittyd yhteison hyvinvoinnin rakentamiseen
yhdessé toisten kanssa.

Opetussuunnitelman perusteiden mukaan sivistykseen kuuluu taito késitelld ihmiseksi
kasvamiseen liittyvid vdistamattomia jadnnitteitd eettisesti ja myotatuntoisesti seké roh-
keus puolustaa hyvii. Sivistys ilmenee tavassa suhtautua itseen ja muihin seké tavassa
ja tahdossa toimia. Sivistynyt ihminen pyrkii toimimaan oikein, itsedén, toisia ja ympa-
ristod arvostaen.

Sivistykseen kuuluu taito késitella ristiriitoja eettisesti ja myotdtuntoisesti sekéd rohkeus
puolustaa hyvidi. Sivistys merkitsee yksiléiden ja yhteisojen taitoa tehda ratkaisuja eet-
tisen pohdinnan, toisen asemaan asettumisen ja tietoon perustuvan harkinnan perus-
teella.
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Toolon yhteiskoulussa erilaiset identiteetit, kielet ja katsomukset eldvéat rinnakkain ja
ovat vuorovaikutuksessa keskeniin. Toimintakulttuurin kehittamisen periaat-
teiden mukaisesti yhteisosséd kehitetddn yksiléiden ja ryhmien vilistd ymmaéarrysta ja
kunnioitusta sekd vastuullista toimintaa. Sen koordinoimisesta vastaavat yhteisolliset
hyvinvointiryhmét.

Hyvinvoinnin edistdminen tarkoittaa velvollisuutta ennaltaehkiisevaan tyohon sekéa vel-
vollisuutta puuttua havaitsemiinsa héirinta- ja ongelmatilanteisiin. Psyykkisest4, sosiaa-
lisesta ja fyysisesté turvallisuudesta huolehtiminen ja opiskelijoiden suojeleminen on jo-
kaisen oppilaitosyhteisomme henkil6stoon kuuluvan tehtivia. Jokainen seksuaalista hii-
rintd4 havainnut tai siitd tiedon saanut henkiléstéon kuuluva huolehtii siitd, ettd asiaa
lahdetaan selvittdmaan viipyméatta. Oppilaitosyhteisossémme rohkaistaan opiskelijoita
ilmoittamaan havaitsemastaan tai kohtaamastaan seksuaalisesta héirinnistd henkilos-
t6on kuuluvalle.

Kiusaamisen, vikivallan ja seksuaalisen hiirinnén ehkiisemisen ldhtokohtana on koko
oppilaitoksen henkil6ston asenne; kiusaamista, vikivaltaa ja héirintaa ei tule pitd4 mis-
séén olosuhteissa hyviaksyttavani, jokainen on sitoutunut ennaltaehkiisemiseen ja puut-
tuu vélittomésti kaikkiin esille tuleviin tapauksiin.

Kun oppilaitoksessa kisitellaan kiusaamista, viakivaltaa tai héirintdd, on tiarkeda, etta
keskustelu pysyy koko ajan toisia kunnioittavana ja kaikkien tulee kokea voivansa tur-
vallisesti osallistua keskusteluun. Tdhén tavoitteeseen piddsemistd tukee huomion kiin-
nittdminen oppilaitoksen yleisen hyvén ilmapiirin ja yhteisollisyyden vahvistamiseen.

Kiusaamisen, vikivallan ja hiirinnidn ehkéisemistd kisitellddn lukuvuosittain oppilai-
toksessa opettaja- ja henkil6stokokouksissa ja opiskeluhuoltoryhmén kokouksissa. Oppi-
laitoksessamme tehddan sddannollisin viliajoin kyselyitd opiskelijoille ja opiskelijat saa-
vat antaa palautetta yhteisissa tilaisuuksissa. Aihetta kisitellddn sdénnollisesti yhteisol-
lisen opiskeluhuollon tyoryhmisséa yhteistyossa henkiloston ja oppilaiden/opiskelijoiden
sekd tarvittaessa huoltajien kanssa.

/.4 ILMOITUSVELVOLLISUUS

Opetustoimen seké sosiaali- ja terveydenhuollon henkil6stolld on velvollisuus tehdé sa-
lassapitosddnnosten estdméttd ilmoitus poliisille, kun heilléd on tehtidvisséén tietoon tul-
leiden seikkojen perusteella syyté epéillé, ettd alaikdiseen opiskelijaan kohdistettu

rikoslain (39/1889) 20 luvussa seksuaalirikoksena rangaistavaksi saadetty teko tai
e sellainen rikoslain 21 luvussa henkeen ja terveyteen kohdistuvana rikoksena ran-
gaistavaksi sdddetty teko, josta sdddetty enimméisrangaistus on vidhintdaéan kaksi
vuotta vankeutta.
Rikoslain 20 luvussa seksuaalirikoksena rangaistavaksi sédéddettyji tekoja ovat muun mu-
assa raiskaus, pakottaminen seksuaaliseen tekoon, seksuaalinen hyviksikaytto, seksuaa-
linen ahdistelu, lapsen seksuaalinen hyviksikéytto, seksuaalipalvelujen ostaminen nuo-
relta ja lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin. Sen lisdksi seksuaalinen hii-
rintéd voi olla kunnianloukkausrikos.

Saannoksesséd tarkoitettu ja ilmoitusvelvollisuuden synnyttédvd henkeen ja terveyteen
kohdistuva rikos on muun muassa pahoinpitely.
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Alaikdisen nuoren kohdalla tapahtuneesta on aina tehtdva ilmoitus myos lastensuoje-
lulle.

Myo6s myohemmén opiskeluhuollollisen tuen tai muun hoidon tarve on aina selvitettava
ja edellyttad yhteistyotd terveydenhuollon, kuraattorin tai psykologin kanssa, jotta voi-
daan tapauskohtaisesti jarjestda seki uhrille, etta tekijélle tarvittava yksil6llinen tuki,
hoito, muut toimenpiteet seka jilkiseuranta.

/.5 MENETTELYTAVAT, JOS KIUSAAMISTA,
VAKIVALTAA TAI HAIRINTAA ESIINTYY

Oppilaitosyhteisomme toimintatavat dkillisissi kriisi- ja uhkatilanteissa on esitelty Tur-
vallisuussuunnitelmassa.

To66lon yhteiskoulun aikuislukiossa puututaan kiusaamiseen, hiirintdéin ja vikivaltaan
aina, kun se tapahtuu oppilaitoksen alueella ja koulupdivan aikana tai oppilaitoksen jér-
jestamassa tilaisuudessa. Myos sosiaalisessa mediassa ilmenevain kiusaamiseen puutu-
taan, mikéli se liittyy kouluyhteisoon.

To6lon yhteiskoulun aikuislukiossa jokainen kiusaamista, vikivaltaa tai héirintdd ha-
vainnut tai siitd tiedon saanut, on velvollinen viemé&éin asiaa eteenpéin, jotta se voidaan
selvittda huolellisesti. Jos opiskelija kertoo koulun henkilokuntaan kuluvalle henkilélle
kiusaamisesta, hdn on velvollinen viemé&én asiaa eteenpéin. Jokainen puheeksi otettu kiu-
saamistapaus on tutkittava ja aloitettava selvitys mahdollisimman nopeasti. Asianosais-
ten opiskelijoiden seké alaikiisten huoltajien, tulee olla tietoisia asian kéisittelysté. Kaik-
kia osapuolia on kuultava. Prosessilla tavoitellaan positiivista muutosta ja vadrinymmar-
rysten oikaisemista. Luottamusta heréttédva ja turvallinen ilmapiiri on kaikkien oppilai-
tosyhteisosséa tyoskentelevien tavoitteena.

Kiusaamisen selvittelyssd on olennaista molempien osapuolten kuuleminen, ensin erik-
seen ja sitten yhdesséi. Selvittely antaa kummallekin osapuolelle mahdollisuuden kayda
tapahtunutta lapi, rauhoittua ja kehittédd omaa tapaa selvitéd asiasta eteenpdin oman ar-
vokkuutensa sailyttden. Alaikéisen nuoren ollessa kyseessé otetaan yhteys huoltajiin.

Vikivalta-, kiusaamis- ja héairintitilanteiden hoitamisessa tehddin tarvittaessa yhteis-
tyotd muiden toimijoiden, kuten sosiaalitoimen, poliisin tai muiden viranomaisten
kanssa. Ensisijaisesti yhteistyota tehdédén kiusaamis-, hdirinté- ja vikivaltatilanteita eh-
kiisevasti. Ilmoitusvelvollisuudessa ja yhteistyosséd viranomaisten kanssa noudatetaan
lastensuojelulain ja rikoslain velvoitteita.

7.5.1 TOOLON YHTEISKOULUN AIKUISLUKION TOIMINTAMALLI KIUSAA-
MISEN, VAKIVALLAN TAI HAIRINNAN SELVITTAMISESSA

1. Jokainen kiusaamista tai vikivaltaa havainnut tai siitd tiedon saanut aikuislu-
kion henkilokuntaan kuuluva huolehtii, ettd asia on rehtorin tiedossa ja ettd asian
selvittiminen aloitetaan nopeasti ja sithen suhtaudutaan vakavasti. Kiu-
saamistapausta ldhtee selvittamé&an tyontekija, jolle asia tulee tietoon.
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2. Rehtorilla ja opettajilla on oikeus méaarata héairitsevasti kayttaytyva oppilas/opis-
kelija poistumaan jiljelld olevan oppitunnin ajaksi luokkahuoneesta tai muusta
opetustilasta tai koulun tilaisuudesta.

e Jos kyseessé on alaikédinen opiskelija, hdnet siirretdén tilanteesta riippuen
erilliseen tilaan. Huoltajalle tiedotetaan tapahtuneesta.

3. Rehtori tai opettaja (tai muu sovittu henkil6) keskustelee asianosaisten kanssa en-
sin erikseen ja sitten yhdessi ja selvittda tilanteen kulun. Tapahtumat kirjataan
ylos ja sovitaan seurannasta ja sovittelusta. Tapahtuneen tarkka kirjaaminen on
tarke&a. Tarvittaessa konsultoidaan opiskeluhuollon tyontekijoita.

4. Tarvittaessa kuullaan muita asiasta tietdavii opettajia, henkilokuntaa tai opiskeli-
joita.

5. Kiusaamisessa osallisina olevat tavataan yksitellen. Tavoitteena on, ettd jokaisen
ndkokulma tulee esiin. Téassd yhteydesséd sovitaan alaikidisten kanssa yhteyden-
otosta huoltajiin ja aikataulusta.

6. Jéarjestetdin eri osapuolten yhteinen asian kisittely, jonka tavoitteena on sopimi-
nen (anteeksipyynto ja anteeksiantaminen). Tarvittaessa tehddén kirjallinen sopi-
mus, jonka osapuolet allekirjoittavat.

7. Sovitaan tarvittaessa seurantatapaamisten ajankohdat, joissa tarkistetaan, onko
kiusaaminen loppunut.

8. Jos kiusaaminen ei lopu, otetaan kdyttoon oppilaitoksen kurinpitokeinot ja pyyde-
tdan apua muilta viranomaisilta esimerkiksi, alaikéisen ollessa kyseesséa lasten-
suojeluviranomaiselta. Jos kiusaaminen téayttdid rikoksen tunnusmerkit, kiusaa-
misesta tehdaén poliisille rikosilmoitus.

9. Kaikki kdydyt keskustelut ja tapaamiset kirjataan muistioksi ja siilytetdén sa-
moin kuin opiskeluhuoltokertomukset rehtorin tyétilassa (opiskeluaika + 10
vuotta)

7.5.11 OPISKELIJA TOISEN OPISKELIJAN KIUSAAMISEN, VAKIVALLAN JA
HAIRINNAN KOHTEENA

Kenenkéin ei tarvitse sietdéd loukkaavaa tai epamiellyttiavad kayttaytymista. Jokaisella
on oikeus omiin fyysisiin ja henkisiin rajoihin. Muilla on velvollisuus kunnioittaa toisen
asettamia rajoja.

e Ensimméiisené toimenpiteené on kertoa kiusaajalle/héiritsijélle selvéasti, milta ha-
nen kayttaytymisensa tuntuu ja pyytda téata lopettamaan. Pyri sanomaan EI va-
kuuttavasti.

e Usein turvallisinta on poistuminen paikalta. Tilanteesta on aina oikeus poistua.
Poistumiseen ei tarvita kenenkddn lupaa eiki silloin tarvitse sanoa mitéén.

e Jos kiusaaminen, vikivalta ja hairint4d kiellosta huolimatta jatkuu, ilmoita siitd
aina jollekin oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluvalle.

e Asian kisittelyd varten kirjaa tapahtuma esim. puhelimeesi; tapahtuma-ajat ja -
paikat, mitd tapahtui ja keita oli lasna.

e Muista, ettd kiusaaminen, vikivalta tai héirinté ei ole koskaan héirinnén kohteen
syyta.
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7.5.1.2 OPISKELIJA OPPILAITOKSEN TYONTEKIJAN KIUSAAMISEN, VAKIVAL-
LAN JA HAIRINNAN KOHTEENA

e Ota yhteytta suoraan rehtoriin.
e Kaikki tietoon tulleet tapaukset on syyti ottaa vakavasti ja selvittia.

7.5.1.3 OPISKELIJA/OPPILAS KIUSAAMISEN, VAKIVALLAN JA HAIRINNAN SI-
VUSTA SEURAAJANA

Kaikkia T66lon yhteiskoulun aikuislukion opiskelijoita tulee rohkaista ja kannustaa puut-
tumaan ndkemaédnséa kiusaamiseen, vikivaltaan ja hdirintdén. Jos opiskelijoille on kerty-
nyt kokemusta oppilaitoksen toimivasta prosessista puuttumisesta kiusaamiseen, viki-
valtaan ja hiirintddn tai he tuntevat oppilaitoksen suunnitelman opiskelijoiden suojaa-
miseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnéltd, se rohkaisee heiti aktiivisesti puuttu-
maan havaitsemiinsa héirioihin. Myos ilmion késitteleminen ja pohtiminen etukéiteen
auttaa nuoria tunnistamaan hairiotilanteet.

Toiset opiskelijat voivat puuttua ndkeméaidnsa kiusaamiseen, vikivaltaan ja hiirintdédn
esimerkiksi seuraavilla tavoilla:
e Kerro hiiritsijille, ettd hinen kayttdytymisensi on loukkaavaa ja ettd hidnen on

lopetettava.

Tue, puolusta ja usko héairintaa kokenutta kaveria.

Tapahtunutta ei saa viahatella eika syyttaa ahdisteltua kaveria.

Kerro tapahtuneesta jollekin oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluvalle

Jos et uskalla mitenkédén puuttua kiusaamiseen, on tidrkeé ainakin kertoa tapah-
tuneesta (vaikka nimettomélla viestilld) jollekulle oppilaitoksen henkilokuntaan
kuuluvalle

7.5.2 TOIMINTAMALLI EPAILTAESSA SEKSUAALISTA HAIRINTAA TAI SU-
KUPUOLEEN PERUSTUVAA HAIRINTAKA

Seksuaalisen hédirinnén ja vdkivallan muodot ovat monenlaisia. Niité voi olla esimerkiksi
sukupuoleen tai seksuaaliseen identiteettiin liittyvat nimittelyt, epdasiallinen koskettelu,
seksuaalisidvytteinen puhe, painostaminen tai pakottaminen seksuaaliseen tekoon. Teot
voivat tapahtua kasvotusten, netissi tai dlypuhelimen vilityksell4d. Tekijanéi voi olla nai-
nen, mies tai muun sukupuolinen, alaikdinen tai tiysi-ikdinen, sukulainen, tuttava, vie-
ras tai auktoriteettiasemassa oleva.

Seksuaalinen hairinta ja viakivalta loukkaavat henkilon itseméaaraamisoikeutta ja koske-
mattomuutta. Seksuaaliseen héirintédén ja vidkivaltaan liittyy poikkeuksetta salaisuus,
syyllisyys ja hépe4, jotka tekija on sysdnnyt uhrin kannettavaksi.
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7.5.2.1 OHIJEET AIKUISELLE, KUN OPISKELIJA KERTOO KOKEMASTAAN SEK-
SUAALISESTA HAIRINNASTA TAI VAKIVALLASTA:

e Pysyrauhallisena, kuuntele ja ota opiskelijan kertoma vakavasti. Kiitd hanta luot-
tamuksesta.

e Rohkaise opiskelijaa kertomaan tapahtuneesta johdattelematta ja painostamatta
hénta.

e Kiytéa lyhyita ja yksinkertaisia kysymyksia.

e Kerro asiasta vélittomasti rehtorille tai vararehtorille, joka vie asiaa eteenpéin ja
ohjaa opiskelijaa ottamaan yhteyttd rehtoriin tai vararehtoriin

e Juuri tapahtuneessa hyviksikayttotilanteessa tai raiskauksessa, rehtori ilmoittaa
asiasta viranomaisille.

7.5.2.2 OHIJE JATKOSELVITTELYSTA VASTAAVALLE (REHTORI, TERVEYDEN-
HOITAJA, KURAATTORI)

e Tee sanatarkat muistiinpanot siitd, mitd opiskelija kertoo seksuaalisesta hiirin-
nésta tai viakivallasta. Kirjaa kysymyksesi ja havaintosi asiakaspapereihin. Kerro
opiskelijalle, miksi muistiinpanot tehddan.

e Tee lastensuojelu- ja rikosilmoitus alaikdiseen kohdistuneesta seksuaalirikoksesta
tai sen epailystd (LsL258§).

e Selvita opiskelijan tukiverkosto yhdessé opiskelijan kanssa. On tarkeéé, ettd opis-
kelija ei jaa asian kanssa yksin.

7.5.2.3 OHIJE OPISKELIJALLE JOKA ON JOUTUNUT SEKSUAALISEN HAIRIN-
NAN TAl VAKIVALLAN KOHTEEKSI

e Kerro asiasta koulun henkilékuntaan kuuluvalle. Sinulla on sithen tiysi oikeus,
vaikka tekiji on voinut vaatia sinulta salaisuuden séilyttamista.

e Hae apua esimerkiksi kouluterveydenhoitajalta, kuraattorilta, psykologilta. Si-
nulla on oikeus tulla kuulluksi ja autetuksi, vaikka tekija on voinut sanoa, ettei
sinua kukaan usko.

e Siilyta toivo ja luottamus tulevaan. Sinulla on eldmé edessési ja ikévistd koke-
muksista on lupa ja mahdollisuus toipua. Oppilaitosyhteiséssdmme on luottamuk-
sellinen, hyvinvointia ja turvallisuutta tukeva ilmapiiri.

/7.6 SUUNNITELMAN SEURANTA, ARVIOINTI
JA PAIVITTAMINEN

To66lon yhteiskoulun yhteisélliset hyvinvointiryhmét: Hyva-TYK (pdivdkoulussa) ja ai-
kuislukion opiskeluhuoltoryhmé ovat vastuussa suunnitelman seurannasta, arvioinnista
ja péaivittamisestd lukuvuosittain.
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Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiselta vikivallalta, kiusaamiselta ja héirinniltad on
osa To66lon yhteiskoulun aikuislukion opiskeluhuoltosuunnitelmaa, jonka toteutumista
seurataan lukuvuosittain.

Suunnitelman toteutumista seurataan lukuvuosittain. Sen arviointi ja paivittdminen ovat
opiskeluhuoltoryhmén vastuulla. Opiskelijakunnan hallituksen edustajat osallistuvat ar-
viointiin ja paivittdmiseen. Oppilaitosyhteisomme tyontekijat osallistuvat suunnitelman
paivittamiseen. Myos alaikéisten opiskelijoiden huoltajilla on mahdollisuus tulla kuul-
luksi opiskeluhuoltosuunnitelman péivittadmisessa.

/.7 OHEISMATERIAALIA

”Ei meiddn koulussa” on tasa-arvovaltuutetun oppimateriaali seksuaalista héirintaa vas-
taan:
http:/eimeidankoulussa.fi/opettajalle/

Kemi-Tornion ammattikorkeakoulun laatima Seksuaaliseen hdirintidn puuttumisen toi-
mintamalli: http:/www.lapinletka.fi/media/Seksuaaliseen%20haeirintaeaen%20puuttu-

misen%20toimintamalli.pdf

Opas seksuaalisen hiirinnédn ennaltaehkiisemiseksi ja sithen puuttumiseksi kouluissa ja
oppilaitoksissa Opetushallitus 2018
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OPISKELIJOIDEN JA HUOLTA-
JIEN OSALLISUUS

Opiskelijat voivat osallistua opiskelusuunnitelman suunnitteluun, toteuttami-
seen ja arviointiin antamalla palautetta esim. kokeenpalautusilloissa ja vastaa-
malla kyselyihin, joita jarjestetdédn lukuvuoden aikana tai olemalla yhteydessa
oppilaskunnan hallituksen edustajiin.

Lukio-opiskelijaksi haluavat alle 18-vuotiaat tulevat rehtorin/vararehtorin haas-
tatteluun, jossa opiskelijaksi haluavalle ja hénen huoltajalle kerrotaan mahdolli-
suudesta vaikuttaa opiskeluhuoltosuunnitelman suunnitteluun, toteuttamiseen
ja arviointiin, silloin kun suunnitelmaa péaivitetddn. He saavat niin halutessaan
suunnitelman luettavakseen.

Huoltajat voivat osallistua huollettavansa opintoihin ja oppilaitoksemme toimin-
taan seuraavilla tavoilla: opiskelijaksi haluava alle 18-vuotias tulee haastatte-
luun huoltajansa kanssa, alle 18-vuotiaalle varataan haastattelun yhteydessa
aika opinto-ohjaajalle, johon myos toivotaan, ettd huoltaja osallistuu.

Kaikkiin tapaamisiin, joissa kasitelldén opiskelijoiden opintoihin liittyvia asioita,
on huoltaja tervetullut mukaan.
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9 OPISKELUHUOLLON YHTEIS-
TYON JARJESTAMINEN OPIS-
KELIJOIDEN JA HEIDAN
HUOLTAJIENSA KANSSA

Opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhteistytssa henkil6ston ja opiskelijoiden ja hei-
din huoltajiensa kanssa ja se on ndhtavilla koulun verkkosivuilla.

Ennen opiskelijaksiottoa alaikiisen lukio-opiskelijaksi haluavan taytyy tavata rehtori tai
vararehtori, jonka kanssa keskustellaan opiskelijaksioton perusteista ja opiskelusta ai-
kuislukiossa. Huoltajalle ja opiskelijaksi haluavalle kerrotaan mahdollisuudesta vaikut-
taa opiskeluhuoltosuunnitelman suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin, silloin kun
suunnitelmaa paivitetddn. He saavat niin halutessaan suunnitelman luettavakseen.

Muut opiskelijat voivat osallistua suunnitelman suunnitteluun, toteuttamiseen ja arvi-

ointiin antamalla palautetta esim. kokeiden palauteilloissa ja vastaamalla kyselyhin tai
olemalla yhteydessa oppilaskunnan hallituksen edustajiin.
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10 OPISKELUHUOLTOSUUNN -
TELMAN TOTEUTTAMINEN JA
SEURAAMINEN

Opiskeluhuoltoryhmé arvioi omaa toimintaansa lukuvuoden lopussa ja suunnittelee ar-
vion pohjalta seuraavaa lukuvuotta. Opiskelijoilta ja henkilékunnalta pyydetdin pa-
lautetta opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumisen arviointia, seurantaa ja kehittamista
varten. Palaute pyydetdan kyselyiden ja spontaanin palautteen perusteella avulla luku-
vuoden aikana. Kyselyiden aikataulu ja tapa pdatetddn lukuvuoden alussa opiskeluhuol-
toryhméan kokouksessa, jossa opiskelijakunnan hallituksen edustaja ja muita opiskelijoi-
den edustajia on mukana. Hallituksen edustaja viestii kyselysta opiskelijakunnan halli-
tukselle, joka voi halutessaan osallistua kyselyn toteuttamiseen ja sen sisdllon suunnitte-
luun.

Arvioinnin painopisteet padtetddn opiskeluhuoltoryhméssa lukuvuosittain. Tarkat arvi-
oinnin kohteet ja aikataulu kuvataan vuosittain lukuvuosisuunnitelman liitteené ole-
vassa opiskeluhuollon vuosikellossa.

Kyselystd saadun palautteen ja kehittdmiskohteiden avulla opiskeluhuoltoa kehitetdén
edelleen. Kyselyt toteutetaan tarpeen mukaan 1-2 kertaa vuosittain. Kun palaute on ke-
ratty, opiskeluhuoltoryhma kokoontuu kéasitellikseen palautteen, arvioidakseen omaa
toimintaansa ja suunnitellakseen palautteen pohjalta seuraavan lukuvuoden toimin-
taansa. Tuloksista tiedotetaan opiskelijoille suunnatussa jaksotiedotteessa. Tarvittaessa
kyselyiden tuloksista tiedotetaan myos yhteistyokumppaneille.
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